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Queridos amigos: 
 
En la última edición de nuestro Boletín 
tuve el placer de informarles sobre la gran 
alegría y las circunstancias especiales que 
rodearon la gran peregrinación a Roma de 
Ayuda a la Iglesia que Sufre y la elección 
del Papa León XIV. En aquel momento no 
podía saber que, varios días después, iba 
a tener la oportunidad de encontrarme 
personalmente con el Santo Padre con 
motivo del Jubileo de las Familias, un 
evento al que Ayuda a la Iglesia que Sufre 
pudo contribuir con la entrega de 10.000 
Biblias del Niño en diferentes idiomas. 
 
Con su temperamento tranquilo y pa-
ciente, el Papa León XIV recorrió durante 
la audiencia del miércoles 28 de mayo la 
fila de personas que ese día habían sido 
convocadas para saludarlo personal-
mente en el llamado besamanos. El mío 
fue un encuentro breve, pero profunda-
mente emotivo. El Santo Padre estaba 
muy presente, muy atento, como si en ese 
momento solo yo estuviera con él. Escu-
chó con interés cuando le hablé de la labor 
de Ayuda a la Iglesia que Sufre, y también 
cuando le presenté la nueva edición de 
nuestra Biblia del Niño y le pedí que nos 
concediera un prólogo para este regalo 
para los niños del mundo entero. 
 
Además, también pude presentarle nuestra 
última publicación: el YOUCAT – Amor para 
siempre. Este manual catequético para la 
preparación matrimonial, para los esposos 
y a quienes los acompañan, ha sido elabo-
rado a lo largo de varios años en un proceso 
internacional e intercultural y cuenta con la 
aprobación de la Iglesia. En la elaboración 
de esta obra hemos puesto 
mucho corazón y compro-
miso. Presenta la fe y la doc-
trina de la Iglesia para una 
convivencia exitosa entre 
hombre y mujer, en el matri-
monio y la familia, y lo hace 
en un lenguaje actual. En estos tiempos de 
gran incertidumbre y múltiples desafíos, 
ofrece una orientación necesaria y sólida a 
los jóvenes, y no solo a ellos. 

Con una sonrisa e indicándome las nume-
rosas personas que querían hablar con él 
para transmitirle sus deseos y preocupa-
ciones, el Santo Padre pidió un poco de 
paciencia. Y lo que apenas nos atrevíamos 
a esperar se convirtió en una gratísima 
sorpresa: solo nueve días después tenía-
mos en nuestras manos el prólogo autori-
zado por el Papa León XIV para la nueva 
edición de nuestra Biblia del Niño. 

El encuentro personal en la plaza de San 
Pedro y el seguimiento de sus homilías y 
discursos hasta la fecha me llevan a trans-
mitirles una petición que su predecesor, el 

Papa Francisco, también dirigió a menudo 
a los fieles: “¡Recen por mí!”. 
 
Prestemos también al Papa León nuestro 
apoyo constante en la oración para que, 
guiado por el Espíritu Santo y bajo la pro-
tección de la Virgen, pueda, en estos tiem-
pos retadores, avanzar por delante de 
nosotros como buen pastor y mostrarle 
con firmeza el camino a los cristianos. 
 
Con mis mejores deseos y unido a ustedes 
en la oración, 
 
Suyo, 
 
 
 
 

P. Anton Lässer CP 
Asistente eclesiástico 

“Recemos por el Papa León para 
que, en estos tiempos retadores, 
pueda avanzar por delante de 
nosotros como buen pastor”.
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“No necesitan médico los sanos, sino los enfermos”, dice el Señor en el 
Evangelio. Desde Latinoamérica nos llegan maravillosos testimonios de 
como la gracia de Dios cura las almas. 

Donde CRISTO mismo es el médico

La comunidad de las Franciscanas de 
Nuestra Señora del Refugio de la diócesis 
de Aguascalientes (México) ofrece actual-
mente un hogar lleno de amor a 25 jóve-
nes madres con sus bebés.  
 
“A veces, incluso vienen niñas de 10 años 
embarazadas de ocho meses”, informa, 
afectada, la madre Noemí, la superiora de 
la comunidad. Estas chiquillas provienen 
de entornos precarios, han sufrido mal-
tratos físicos y psicológicos, y también 
abusos sexuales. “Les cuesta confiar, 
abrirse y acostumbrarse a una vida orde-
nada. Algunas ni siquiera saben leer y es-
cribir”, relata. 
 
“Cuando llegan aquí, a menudo se consi-
deran basura”, añade la Hna. Lupita, más 

joven que la superiora. “Pero aquí yo veo 
como evolucionan y como obra en ellas la 
gracia de Dios. Cuando, al cabo de un 
tiempo, se van, están radiantes y se sien-
ten amadas por Dios”. 
 
La experiencia de sentirse valiosas y ama-
das es algo completamente nuevo para 
estas chicas, y a través de ella aprenden a 
amar a sus hijos. Además, muchas en-
cuentran la fe y quieren recibir los sacra-
mentos. Marisela, de 17 años, dio a luz a 
su hijo a los 14. “Para mí, todo ha cam-
biado muchísimo. Ahora creo en el amor 
y en el perdón, y en que Dios me ama”, 
afirma. 
 
Las religiosas están disponibles las 24 
horas del día para sus protegidas. Pero lo 

Ha aprendido a sonreír:  
Una joven madre con su hijo. Ecuador: Santa Misa en la cárcel.

que aún falta es una capilla donde las jó-
venes puedan estar en todo momento 
muy cerca de Jesús y donde poder cele-
brar la Santa Misa. 
 
Nosotros hemos prometido $57.800 dó-
lares para este ‘hospital de almas heri-
das’, donde Cristo mismo es el médico. 
 
Desde Ecuador, uno de los países más 
afectados por la violencia en Latinoamé-
rica, nos llegan noticias de maravillosas 
conversiones de antiguos criminales.  
 
En la ciudad portuaria de Guayaquil, que 
cuenta con casi tres millones de habitan-
tes, el índice de violencia es especial-
mente alto y los grupos criminales 
reclutan sobre todo a jóvenes de entre 15 
y 27 años. 
 
Todos los días, sacerdotes y laicos atien-
den pastoralmente a los presos, y visitan 
las 10 cárceles del la arquidiócesis de 
Guayaquil, que juntas albergan a más de 
10.000 reclusos, y para ello recorren dia-
riamente hasta 120 kilómetros. Actual-
mente, todos estos desplazamientos se 
realizan en un viejo y destartalado vehí-
culo, en taxi o en bus. Cabe señalar que 
son especialmente peligrosos los viajes 
en bus: los agentes de la pastoral peniten-
ciaria ya han sido víctimas de atracos en 
siete ocasiones. 
 
Nosotros hemos prometido $26.000 dó-
lares para un vehículo. ¿Quién nos ayuda 
a financiar esta ‘ambulancia de salva-
mento de almas’?

Jóvenes madres en México celebran, rezan y crecen junto a las franciscanas.
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¡Ellos son el FUTURO de la Iglesia!
VACACIONES CON DIOS

En el verano de 2014, la llanura de Ní-
nive, en Iraq, fue tomada y devastada 
por el llamado Estado Islámico (ISIS). 
Casi todos los habitantes fueron expul-
sados y algunos, asesinados. El cristia-
nismo, presente en esa región desde 
hace dos mil años, parecía haber desa-
parecido. Sin embargo, hoy vuelven a 
vivir y a rezar allí jóvenes creyentes...  
 
Cuando el Papa Francisco visitó Iraq en 
marzo de 2021, bendijo en la Santa Misa 
celebrada en Erbil una estatua restaurada 
de la Virgen María procedente de Karam-
lech, que había sido decapitada por los te-
rroristas. Y, como símbolo delrenacimiento 
de la presencia cristiana, la imagen se de-
volvió a su lugar de origen. Y es que tam-
bién muchos cristianos han retornado a 
sus lugares de origen tras la derrota de las 
tropas del ISIS. Ayuda a la Iglesia que Sufre 

ha apoyado considerablemente la recons-
trucción de las localidades cristianas de-
vastadas de la llanura de Nínive, entre 
ellas, también Karamlech. 
 
Hoy, las familias cristianas miran al futuro 
con una confianza teñida de cautela. El 
hecho de que muchos niños y jóvenes 
vuelvan a residir en Karamlech es motivo 
de esperanza, y el punto de referencia más 
importante para ellos es la Iglesia. Entre 
120 y 130 jóvenes participan en los en-
cuentros y actividades de los movimientos 
Juventud Don Bosco y Amigos de Don 
Bosco. “El objetivo es vivir la espiritualidad 
de Don Bosco, a saber, permanecer en el 
amor de Jesús, el Buen Pastor, y en la ale-
gría del Evangelio”, señala el párroco 
Adday Babaca. 
 
Bajo la dirección de este párroco y de al-
gunas religiosas y monjes, rezan juntos, 
leen las Sagradas Escrituras, celebran la 

misa, aprenden sobre la vida de los san-
tos y, en ocasiones, visitan conventos, 
monasterios y lugares santos. Pero el pro-
grama también incluye actividades lúdi-
cas y deportes. 
 
“Los jóvenes son el futuro radiante de la 
Iglesia y la roca de la fe sobre la que se 
construye una Iglesia fuerte e inquebran-
table, que no se ve afectada por las guerras 
de este mundo”, afirma el párroco. Y, a me-
nudo, las familias de los jóvenes también 
regresan a la Iglesia. “Ven el nuevo ánimo 
en la mirada de sus hijos, la nueva espe-
ranza que albergan en su corazón y la cu-
ración de sus almas”.  
 
Nosotros hemos prometido destinar 
$6.100 dólares a esta valiosa iniciativa 
que tal vez haga surgir vocaciones reli-
giosas. 
 
Cada año, Ayuda a la Iglesia que Sufre 
apoya, además, numerosas actividades 
vacacionales organizadas por la Iglesia, es-
pecialmente en Oriente Próximo y Ucrania, 
pero también en muchos otros países.  
 
Gracia a ellas, los niños y jóvenes pueden 
profundizar en su fe mientras pasan unos 
días alegres y relajados con otros jóvenes 
de su edad. Cuando es necesario, estos 
niños, a menudo traumatizados por la 
guerra y la violencia, reciben también 
apoyo psicológico.  
 
¿Te gustaría contribuir a que estos niños 
y jóvenes crezcan en la amistad con 
Jesús y la amistad entre ellos?Amigos de Don Bosco en Karamlech/Iraq.

Un campamento juvenil en el Líbano.

“Vacaciones con Dios” en Ucrania.
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Existen ideas erróneas acerca la fe católica muy extendidas, 
y también hay muchos bautizados que conocen muy poco su 
fe. Es muy frecuente, sobre todo, la idea de que la Iglesia, 
con su moral, limita la libertad del hombre y le impide ser 
feliz. Unos buenos libros para la catequesis ayudan a superar 
esas ideas equivocadas. 

El catecismo juvenil YOUCAT lleva casi 15 
años cosechando un gran éxito, pues ex-
plica la fe católica de una forma com-
prensible y atractiva para los jóvenes. 
Entretanto, la obra ya ha sido traducida a 
60 idiomas y es leída en todo el mundo 
por jóvenes que quieren acercarse a Dios 

y encontrar respues-
tas a sus preguntas. 
 
Sin embargo, dado que el matrimonio y la 
familia suponen retos especialmente 
grandes y como muchos jóvenes carecen 
de ejemplos a seguir de relaciones exito-
sas, hemos sacado un nuevo libro para la 
preparación matrimonial titulado YOUCAT 
– Amor para siempre. Poco antes de morir, 
el Papa Francisco escribió el prólogo, en 
el que recomienda a los jóvenes: “Crean 
en el amor, crean en Dios y crean que pue-
den afrontar la aventura de un amor para 
toda la vida. El amor tiende por sí mismo 
a ser algo definitivo”. 
 
En la primera página de este Boletín, 
nuestro asistente eclesiástico, el padre 
Anton Lässer, nos escribe que hace poco 
pudo mostrar un primer avance de esta 
obra al Papa León XIV, quien se mostró en-
cantado. En su homilía con motivo del Ju-
bileo de las Familias de este Año Santo, el 
Papa León XIV explicó que el matrimonio 
es “el modelo del verdadero amor entre 
el hombre y la mujer: amor total, fiel y fe-
cundo”. Además, el Papa señaló el ejem-
plo de los matrimonios conjuntamente 
beatificados y canonizados, y recalcó que 
el vínculo matrimonial, con su “fuerza 
unificadora y reconciliadora, supera las 
fuerzas que corroen las relaciones y las 
sociedades”. 
 
Pero la semilla de la fe debe sembrarse en 
los corazones desde muy pequeños. De la 
Biblia del Niño que Ayuda a la Iglesia que 

Guía de la verdadera 
FELICIDAD

Sufre lleva publicando desde hace 46 
años ya se han hecho traducciones a 194 
idiomas y se han impreso más de 51 mi-
llones de ejemplares. Ahora se ha moder-
nizado el diseño y se ha completado con 
ideas para la catequesis, mientras perma-
necen las populares ilustraciones origina-
les. Los primeros 10.000 ejemplares los 
distribuyó Ayuda a la Iglesia que Sufre el 
31 de mayo en Roma, en el marco del Ju-
bileo de las Familias. 

El YOUCAT en la República  
Centroafricana.

Distribución de la Biblia del Niño  
durante el Jubileo de las Familias.

La alegría de unos niños mozambi-
queños por el YOUCAT para niños.

Cada año, Ayuda a la Iglesia que Sufre distribuye en el mundo entero varios cientos 
de miles de libros para la catequesis. Con tus donativos puedes ayudarnos a que 
Dios les hable al corazón a niños y jóvenes, pero también puedes adquirir ejem-
plares y distribuirlos en tu entorno para conquistar a los jóvenes para el Evange-
lio.

Los primeros destinatarios de la 
nueva Biblia del Niño, ante la basílica 
de San Juan de Letrán en Roma.
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Ya de niño, Jean-Thierry Ebogo (1982-2006), originario de Bamenda, Came-
rún, albergaba un gran deseo: quería ser sacerdote para “ser como Jesús”. 
No llegó a ordenarse, ya que murió a los 23 años, pero con su ejemplo ha 
conducido a muchos otros jóvenes al sacerdocio. Poco antes de morir pro-
metió otorgar a África una “lluvia de vocaciones sacerdotales”. 

A los 13 años, Jean-Thierry ya escribía 
poemas con los que expresaba su tierno 
y profundo amor por Cristo, al que que-
ría entregarse por completo. A los 21 
años ingresó en el monasterio de los Car-
melitas Descalzos de Nkoabang, pero al 
poco tiempo le detectaron un tumor ma-
ligno en la pierna derecha y tuvieron que 
amputársela. Jean-Thierry ofreció sus 
fuertes dolores por las vocaciones reli-
giosas y sacerdotales.  
 
En 2005 fue trasladado a Italia para reci-
bir tratamiento, pero ya tenía metástasis. 
En el hospital, la doctora exclamó: “¿A 

quién me han traído? ¡Pero si es un 
santo!”, porque no podía creer que al-
guien con tantos dolores no se quejara 
nunca. La única preocupación de Jean-
Thierry era no haberse ordenado toda-
vía: “Solo quiero curarme para llegar a 
ser sacerdote”, afirmaba. 
  
Con un permiso especial emitió sus votos 
perpetuos en la habitación del hospital el 
8 de diciembre de 2005, fiesta de la Inma-
culada Concepción. No llegó a celebrar su 
ordenación sacerdotal, ya que falleció 
solo un mes después, el 5 de enero de 
2006. El permiso de residencia italiano de 
su madre expiró antes, por lo que no pudo 
quedarse con él hasta el final. Cuando se 
despidieron el 26 de diciembre, ambos 
sabían que no volverían a verse en este 
mundo. Jean-Thierry le dijo: “¡Hágase la 
voluntad de Dios! Mamá, recuerda como 
me ofreciste a Él cuando acababa de 
nacer. Cuando visitas a un amigo y le lle-
vas un cabrito, no le preguntas luego qué 
ha hecho con él; puede que lo haya 
criado, puede que se lo haya comido. 
Ahora yo soy el cabrito de Dios, y no de-
bemos preguntarle a Dios qué ha hecho 
con el cabrito que tú le regalaste cuando 
yo acababa de nacer”. 

Jean-Thierry con su madre poco antes 
de morir.

Cuando murió, sus últimas palabras fue-
ron: “Qué hermoso es Jesús”. Miles de 
personas asistieron a su funeral y, hasta 
hoy, innumerables personas se sienten 
atraídas por él y a muchas las ha ayu-
dado. Su tumba recibe muchas visitas. 
Su proceso de beatificación está en 
curso.  
 
A los diecisiete años, Jean-Thierry escri-
bió en uno de sus poemas: “Creo firme-
mente en la felicidad futura: Yo viviré”. 
 

Aunque este joven camerunés 
no llegara a ser sacerdote,  
su radiante testimonio vital  
se ha convertido en un regalo 
para la Iglesia y en una fuente 
de nuevas vocaciones. 

“Solo quiero curarme para llegar a 
ser SACERDOTE”

Jóvenes carmelitas ante la tumba  
de Jean-Thierry en Camerún.

Jean-Thierry firma su profesión  
religiosa en el hospital.

Algunos de los más de 5.300 futuros  
sacerdotes africanos a los que apoyas.
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Esta vez, mi columna es un canto de  
alabanza a la juventud, pues en agosto, 
jóvenes católicos del mundo entero cele-
braron su fe en Roma con el Papa León 
XIV en el marco del Jubileo de la Espe-
ranza. El Papa los ha calificado “volca-
nes de vida, de energía, de sentimientos, 
de ideas”.  
 
Especialmente durante la pandemia pu-
dimos presenciar como, en muchos paí-
ses donde viven nuestros benefactores, 
los jóvenes les hicieron las compras a per-
sonas ancianas aisladas y les prestaron 
oído a cierta distancia. En los países que 
se benefician de nuestros proyectos, los 
jóvenes a menudo participan activa-
mente como catequistas o animadores 
juveniles, y eso a pesar de las dificulta-
des, la persecución anticristiana y la  
discriminación. Pero no están solos: innu-
merables sacerdotes y religiosos los ani-
man y los ayudan a tener esperanza en el 
futuro a través de la fe. 
 
Gracias a Dios, hay toda una generación 
de jóvenes que buscan a Dios y ayudan a 
otros a encontrarlo. Nosotros nos los en-
contramos en nuestros viajes a todos los 
continentes. Pero también los hay en los 
países tradicionalmente cristianos de Eu-
ropa: de los 10.384 adultos bautizados 
este año en Francia en la Pascua, el 36% 
tenía entre 18 y 25 años. ¡Para nosotros 
y para nuestra Iglesia, esto es un ejemplo 
y una fuente de esperanza! 
 
Debemos animar a los jóvenes cristianos 
de nuestro entorno y, lo que es más im-
portante, rezar por ellos. 

La diócesis de Pankshin se encuentra en el cinturón central de Nigeria, en 
una zona montañosa donde la mayoría de los caminos son difíciles de tran-
sitar, especialmente en la temporada de lluvias.  
 
Cada parroquia cuenta con una 
media de más de 160 aldeas, por lo 
que los sacerdotes deben recorrer 
largas distancias para atender a los 
fieles. Sin embargo, es peligroso via-
jar solo en motocicleta por las carre-
teras solitarias, ya que cada vez más 
sacerdotes son secuestrados o asal-
tados en Nigeria.  
Por ello, Mons. Michael Gobal 
Gokum nos pidió ayuda para ad-
quirir cinco sólidos automóviles de segunda mano para cinco parroquias. Gracias 
a tu ayuda, logramos reunir $52.700 dólares para este fin, y ahora el obispo nos es-
cribe: “Los sacerdotes ya han recogido sus autos y confían en que ahora mejorará 
considerablemente la labor evangelizadora. Quiero darles las gracias en su nom-
bre. Que María, Madre y Estrella de la Evangelización, recompense a todos nuestros 
generosos benefactores. Muchas gracias y que Dios los bendiga”.

Regina Lynch   
Presidenta Ejecutiva

Queridos amigos:

Más rápidos y seguros hasta el destino

Necesidad, amor y gratitud. Sus cartas
Una labor que transforma vidas 
Admiro profundamente todo lo que hacen 
por la Iglesia perseguida en todo el 
mundo. Coordinar los numerosos proyec-
tos internacionales para que los cristianos 
reciban la ayuda necesaria es tan impor-
tante, ¡especialmente en estos tiempos! En 
nuestra iglesia tuvimos a un orador de 
Ayuda a la Iglesia que Sufre cuya poderosa 
ponencia sobre su ayuda a los cristianos 
perseguidos en Nigeria me conmovió pro-
fundamente. ¡Ustedes realizan una labor 
increíble que transforma vidas! ¡Que Dios 
los bendiga abundantemente por todo lo 
que hacen por nuestros hermanos en el 
Señor!  

Una benefactora británica 
 
Conmovida por el sufrimiento  
y la valentía 
Uno de mis sueños es poder apoyar a 
Ayuda a la Iglesia que Sufre para siempre. 
Cada vez que recibo correo de ustedes, me 

conmueven las historias de sufrimiento de 
tantos hermanos y hermanas de todo el 
mundo, pero, al mismo tiempo, también 
me emociono con la valentía de tantas per-
sonas que dedican sus vidas a ayudarlos. 
Aunque sea con pequeñas contribuciones, 
nunca dejaré de estar a su lado si Dios lo 
permite… ¡y estoy firmemente convencido 
de que Él lo permitirá!  

Un benefactor brasileño 
 
Compartir aun siendo pobre  
Queridos amigos de esta fundación tan 
grande y necesaria: en el mundo hay una 
distribución injusta, pues tantos piden 
ayuda mientras tantos malgastan en ex-
ceso. Yo soy pobre; me gustaría ayudar 
más, pero no puedo. Soy una jubilada con 
una pequeña pensión, pero con esta carta 
les envío un cheque de 30 euros para ayu-
dar en la necesidad. No puedo dar más. 
Muchas gracias por su labor.  

Una benefactora portuguesa

ACN Estados Unidos 
Ayuda a la Iglesia que Sufre  
725 Leonard Street | P.O. Box 220384  
Brooklyn, NY 11222 
Teléfono: (800) 628-6333 | info@iglesiaquesufre.org 
Las donaciones a Ayuda a la Iglesia que Sufre son deducibles de 
impuestos en la medida que lo permita la ley.  
EIN# 86-1089466. www.iglesiaquesufre.org
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